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5COmMo es nuestro proyecto de
DatIose

Nuestro proyecto de patios estd disenado como un
espacio de juego inclusivo para todos los ninos y ninas,
tanto de Infantil como de Primaria, situdndolos siempre en
el centro de la experiencia.

El objefivo es ofrecer una alternativa de ocio
enriquecedora, donde los grupos se mezclen libremente y
surjan nuevas amistades de forma natural.

Se trata de un proyecto vivo, en constante evolucion, que
se adapta a cada momento y a los infereses del
alumnado. Proponemos tanto juego libre como juego
guiado, con una variedad de materiales que los niNos vy
ninas pueden explorar y utilizar con total libertad.




LAS PREMISAS DE NUESTRO PROYECTO

1.

2.

Todas las actividades o juegos que se propongan serdn siempre voluntarios vy el
juego libre siempre serd una opcion.

Debemos explicar la actividad o juego antes de sacar los materiales que
vayamaos a utilizar.

Las actividades o juegos deben ser explicados de manera sencillq,
adaptandonos a la edad de los ninos y las ninas.

Debemos cerciorarnos de que todos y todas hayan entendido lo que vamos a
hacer.

. Tenemos que acondicionar el espacio para que todo el mundo se sienta

coOmodo.

. La manera en la que propongamos las actividades va a condicionar la

participacion.

. Debemos marcar unos limites anticipdndonos a lo que pueda ocurrir.
. Tanto las actividades como los juegos son para ellos, por lo que si el grupo estd

de acuerdo pueden hacer las modificaciones que quieran.

. Debemos ensenar a los ninos y ninas a cuidar el material para que asi todo el

grupo pueda disfrutar de él.



La importancia del juego

No existe ningun dispositivo de aprendizaje mejor que el juego.
Sumergidos en el juego, los NiNos y niNAas crecen por encima de sus
propios limites, sin ni siquiera darse cuenta.

El juego es el trabajo realizado por un nino para participar de |a
manera mas adecuada en la sociedad humana.

El juego parte de la alegria, esa risa del corazdn que se manifiesta
en los mas profundo de nosotros mismos y les da una cadencia a
nuestros actos. Dejar al nino jugar es la manera mds segura de
volverlo responsable porque jugando con toda su alma el nino
satisface su necesidad fundamental.

El juego ensena la creatividad, la cooperacion, la autonomia, la
estrateqgia, el respeto de las reglas, la eficacia, la pertenencia, la
empaftia, la observacion, efc.

Alll donde reina el respeto, cada uno encuentra su lugar y se vuelve
indispensable

JUGAR SENTIR APRENDER VIVIR




La figura
del
monitor/a
en el
juego

Se trata de una figura de observador y
mediador.

Tenemos que buscar que la experiencia sea
agradable y positiva.

Velar porque todos los ninos y ninas se sientan
participes, respetados y tenidos en cuenta.

Ante un conflicto no se debe tomar partido, el
objetivo es centrarse en mediar de una manera
objetiva y respetuosa.

En ningun caso, se debe mostrar favoritismo
hacia ninguno de los integrantes.

Si es posible y necesario podemos participar en
la propuesta hasta que veamos que pueden
continuarla sin nuestra intervencion.

Debemos estar atentos a las posibles conductas
de acoso escolar € informar inmediatamente.



En NOVIEMBRE tendremos

| juegos tradicionales en
infantil, partidos para
primaria y nos acercaremaos

| | al voleibol con algunos

juegos para ambas etapas.
| Ademas, trabajaremos el

| arte a traves del dia de los

| derechos del nino y

| | tendremos propuestas de
musica para todas las
edades.
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Apreton eléctrico: INFANTIL

PROPUESTA:

Hablamos de lo que es la corriente electrica. Es como una energia que va a lo largo
de un cable de la luz. Se mueve como si hiciera cosquillos.

Nos ponemos en circulo de pie, cogidos de la mano. Un nino o nina agita la mano
que tiene en su mano derecha. Este pasa el saludo al siguiente y asi sucesivamente.
Parecerd un cable con mucha corriente eléctrica. Elevamos las manos expandidas y
las cruzamos. Las bajamos y agarramos a nuestras companeras con los brazos
cruzados por delante del cuerpo de manera que damos nuestra mano derecha a la
persona de la izquierda vy la izquierda a la persona de la derecha. Ahora pasa la
energia de nuevo.

MATERIALES:

No hace falta material




PINFUVOTE PRIMARIA

PROPUESTA:

Un deporte de equipo donde un jugador lanza una pelota para que rebote vy el siguiente jugador de
sU equipo debe golpearla antes de que dé un segundo bote, pudiendo usar cualquier parte del
CuUerpo.

Objetivo:

Mantener la pelota en juego, pasando de un jugador a ofro golpedndola después de un solo bote.
Desarrollo:

Los jugadores se distribuyen en un drea y uno de ellos lanza la pelota para que bote en el suelo. El
siguiente jugador debe golpearla antes de que bote por segunda vez.

Regla clave:

Un mismo jugador no puede golpear la pelota dos veces seguidas.

Variedad:

Se puede golpear la pelota con cualquier parte del cuerpo (manos, pies, cabeza), ya sea en el aire o
esperando el bote.

Eliminacion:

Siun jugador no logra golpear la pelota antes del segundo bote, o sila golpea dos veces seguidas,
puede quedar fuera del juego, dependiendo de las reglas especificas del grupo.

Ganador:

El Ultimo jugador que quede en el juego ganag, o se juega por punfos segun el formato.




Los personqgjes de la familia: INFANTIL

PROPUESTA:

Nos sentamos en circulo o lo podemos hacer también de pie. De forma alternativa
asignamos unos papeles: Madre, padre, hermana, hermano. La monitora dice uno de
los personajes: Madre. Y tfodas las que tfienen as persongje se cambian de sitio.
Después ird diciendo los diferentes personajes. En un momento dado dice: FAMILIA. Y
todas las ninas y ninos se cambian de sitio. Minimo debemos tener dos personajes de
cada miembro de |la familia.

*Si tenemos balones para fodos los ninos y ninas podemos ofrecerle un baldn a cada
uno de ellos y que cuando salga su personaje tengan que intercambiarse el baldén o
lanzarlo al aire y coger uno que no sea el que tenia anteriormente.

MATERIALES:

No hace falta material




PINFUVOTE PRIMARIA

PROPUESTA:

Un deporte de equipo donde un jugador lanza una pelota para que rebote vy el siguiente jugador de
sU equipo debe golpearla antes de que dé un segundo bote, pudiendo usar cualquier parte del
CuUerpo.

Objetivo:

Mantener la pelota en juego, pasando de un jugador a ofro golpedndola después de un solo bote.
Desarrollo:

Los jugadores se distribuyen en un drea y uno de ellos lanza la pelota para que bote en el suelo. El
siguiente jugador debe golpearla antes de que bote por segunda vez.

Regla clave:

Un mismo jugador no puede golpear la pelota dos veces seguidas.

Variedad:

Se puede golpear la pelota con cualquier parte del cuerpo (manos, pies, cabeza), ya sea en el aire o
esperando el bote.

Eliminacion:

Siun jugador no logra golpear la pelota antes del segundo bote, o sila golpea dos veces seguidas,
puede quedar fuera del juego, dependiendo de las reglas especificas del grupo.

Ganador:

El Ultimo jugador que quede en el juego ganag, o se juega por punfos segun el formato.




JUEGOS DE VOLEIBOL




Juegos de voleibol INFANTIL

Propondremos algunos juegos como primera toma de contacto con el voleibol:

« Formamos dos filas enfrentadas con cierta distancia entre ellas y se pasan la
pelota rondando de un extremo al otro.

« Continuamos pasando la pelota golpedndola con los antebrazos.
* Intentaremos pasarla utilizando la yema de los dedos.

*La idea es que los ninos y las ninas fengan un primer acercamiento con este tipo
de baldn. La Unica intencidn de este juego es la diversion y el conocer un nuevo
material.

MATERIALES:
Pelota de voleibol




Diez DAsSES PRIMARIA

Los ninos y ninas se colocan en circulo y tienen que intentar hacer 10
pases sin que el balon toque el suelo. A partir de aqui podemos
invitarles a que infenten conseguir su mMayor marca o0 a que hagan
los pases en el sentido de las agujas del relo] intentando que |o
pelota vuelva al primer jugador.

*Si al principio es complicado podemos hacer que la pelota bote
una vez antes de que el siguiente jugador o jugadora la togque.

MATERIALES:
Pelota de voleibol




Balon a la alto PRIMARIA

Se forma un grupo, uno se queda en el centro y realiza un pase de
dedos o antebrazos vertical a la vez que grita el nombre de otro
companero o companera. El jugador correspondiente corre hacia el
balon para devolver el pase tras un unico bote. Si lo consigue el del
centro ocupa el lugar del nombrado y el juego contfinda. Los pases
deben ir bien altos y verticales botando denfro del circulo.

MATERIALES:
Pelota de voleibol




Relevos en pared PRIMARIA

Como en el juego anterior, se busca dominar la técnica del toque de
dedos y antebrazo. Se necesita entre cuatro y ocho jugadores, un
baldon por grupo y una pared cercana. Cada grupo tendrd que
colocarse en fila frente a la pared y el primero de cada formacion
realiza un toque de dedos o antebrazos hacia la pared, de manera
que el siguiente companero hace la misma maniobra despues de
que el baldon bote en el suelo. El primer jugador tendrd que correr @
la Ultima posicion y gana el equipo que consiga hasta cuatro
rotaciones seguidas sin perder el control de |la pelota.

MATERIALES:
Pelota de voleibol







Imita mi baile:

PROPUESTA:

Los ninos y ninas se colocan haciendo un circulo.
La muUsica empezard a sonar y se escuchardn
diferentes tipos de musica, de forma voluntaria los
ninos empezardn a salir al centro para bailar y el
resto tendran que imifar sus movimientos. La
monitora o monitor serd el encargado de guiar el
juego.

INFANTIL

MATERIALES:

Altavoz




Taller de instrumentos: PRIMARIA

PROPUESTA:

Reuniremos a todos los ninos y ninas que quieran realizar en esta actividad y les
entregaremos una caja con diferentes materiales reciclados. La idea es que ellos con esos
materiales sean capaces de crear su propia melodia. En funcidon, del nUmero de ninos y
niNas que sean podemos hacer grupos para que tfrabajen de una manera mas comoda.
Luego pondremos en comun las canciones creadas.

MATERIALES:
Materiales reciclados




Baile con los animales: INFANTIL

PROPUESTA:

Reuniremos a todos los ninos y ninas que quieran participar en el juego y les ensenaremaos
las cartas con los diferentes animales. Les explicaremos que a continuacion pondremos la
musica y sacaremos una carta. Todos los ninos y ninas deberdan bailar como si fueran ese

animal.

MATERIALES:
Altavoz




Crea tu coreografia: PRIMARIA

PROPUESTA:

Los niNos y ninas se organizardn de forma libre por grupos.

Les ofreceremos una cancidn que pondremos una y otra

vez para gue ellos v ellas puedan crear una cancidn a partir (omm™

de la misma. Si la participacion es muy alta podemos hacer | / g
e ©® . &\ =

varios grupos pequenos para que les sea mas facil ponerse
de acuerdo. Antes de que termine el recreo mostraremos al
otro equipo nuestra coreografia.

MATERIALES:

Altavoz




MANUALIDAD:
20 de noviembre

DIA DE LOS DERECHOS DE LOS
NINOS

CREAREMOS UN ARBOL DE MANOS Y
FLORES QUE HAREMOS ENTRE TODOS Y
TODAS EN REPRESENTACION DE LOS
DERECHOS DE LA INFANCIA. NUESTRO
ARBOL DECORARA NUESTRO COMEDOR
COMO SIMBOLO DE CUIDADO.




MANUALIDAD:

20 de
noviembre

DIA DE LOS
DERECHQOS DE

LOS NINOS




. Cada nino y nina es Unico e irrepetible.

. Estamos acompanando a los adultos y las adultas del
manana, seamos responsables.

. Lo que para ti puede ser obvio, para ellos y ellas puedo no
serlo.

. Llevar a cabo propuestas diferentes les permitird adquirir
conocimientos diferentes.

. El objetivo principal de todas las propuestas es la diversion y el
disfrute de |los ninos y niNas.

. Puedes hacernos cualquier propuesta o sugerencia vy
escribirnos si fienes cualguier duda ©



EL JUEGO ES EL
LENGUAJE
NATURAL DE LA
INFANCIA
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http://www.grupogenuina.com/
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